Dieta podstawowa 2-6 czerwiec 2025
Poniedziałek 2 czerwiec 2025
▪Kalafiorowa z ziemniakami
Woda, porcje rosołowe, włoszczyzna (seler), kalafior, koperek, ziemniaki, śmietanka (mleko)  
▪Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienną
Mięso z łopatki wieprzowej, włoszczyzna (seler), papryka, mąka pszenna, przyprawy (gorczyca), kasza jęczmienna (jęczmień)
▪Ogórek kiszony
▪Kompot owocowy
Woda, owoce mix, cukier
Wtorek 3 czerwiec 2025
▪Zupa koperkowa z ryżem
Porcja rosołowa, włoszczyzna (seler), koperek, ryż, przyprawy,  
▪Udko z kurczaka z ziemniakami
Udko z kurczaka, sól, pieprz, olej rzepakowy, papryka słodka mielona, papryka wędzona, przyprawa do kurczaka (gorczyca), ziemniaki
▪Surówka z kapusty pekińskiej
Kapusta pekińska, pomidor, ogórek, olej rzepakowy, koperek, sól, pieprz, cukier, ocet spirytusowy 
▪Kompot owocowy
Woda, owoce mix, cukier
Środa 4 czerwiec 2025
▪Zupa ogórkowa
Porcje rosołowe, włoszczyzna (seler), ogórek kiszony, ziemniaki, śmietanka (mleko),koperek, przyprawy
▪Makaron z twarogiem
Makaron (pszenica, jaja), twaróg (mleko), cukier, masło (mleko)
▪Banan
▪Kompot
Woda, mix owoców, cukier
Czwartek 5 czerwiec 2025
▪Żurek śląski
Woda, kość wędzona, ziemniaki, kiełbasa (gorczyca), boczek, zakwas (mąka pszenna), przyprawy
▪Gołąbek 1szt z ziemniakami i sosem pomidorowym
Kapusta biała, ryż, mięso z łopatki, przyprawy, ziemniaki, koncentrat pomidorowy, mąka pszenna
▪Kompot owocowy
Woda, mix owoców, cukier
Piątek 6 czerwiec 2025
▪Rosół z makaronem i marchewką 
Woda, włoszczyzna (seler), porcje rosołowe, makaron nitki (jaja, pszenica), sól, pieprz, natka pietruszki
▪Mintaj panierowany z ziemniakami
Mintaj kostka (ryba), panier (pszenica, jaja), olej
▪Marchew z ananasem
Marchew, ananas, przyprawy
▪Kompot
Mix owoców, cukier
